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						健食とは

					

					
						私たちは、厳選した契約農家様を中心に、約50種に及ぶ新鮮な農産物を仕入れ、カット野菜の加工・販売から、新製品の開発・提案、まで承っております。徹底した品質衛生管理のもと、自社工場を24時間365日体制で稼働し、お客様の「あったら便利」をカタチに。国内農業の持続的発展を支持しつつ、新鮮でフレッシュなカット野菜に特化した「ミールソリューションカンパニー」を目指しております。

						
							
							
						

						
							
								詳しく見る

							
						

						
							
								会社案内　PDF

							
						

					

				

			
			
			
			
				
				

			
			
			
			
				
					
						
						
						健食レシピ

					

					
						忙しい毎日でも、野菜を手軽に食卓へ。健食レシピでは、皮むき・下処理・水洗い不要のカット野菜を用いて、パパっと作れて栄養もしっかり摂れる献立をご紹介しています。日本野菜ソムリエ協会が認定する「野菜ソムリエプロ」監修のもと、栄養価の高い旬の野菜をふんだんに取り入れ、味も見た目も大満足な時短メニューを中心にお届け！便利でおいしいカット野菜で、健康生活をはじめませんか？
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						ベジタボロン ファーム

					

					
						健食のマスコットキャラクター「ベジタボロン」。数ある野菜の中からモチーフに選ばれたキャラクターたちの個性やプロフィールを紹介します。きっとみなさんもベジタボロンのことを好きになるはず！
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